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TEHISINTELLEKT HARIDUSES EDASIJOUDNUTELE:
ISIKUPARASTATUD CHATGPT JA PRAKTILISED TOORIISTAD

Oppekava
Reg.nr 1-2/4

1. Oppekavariihm ja 6ppekava koostamise alus
Oppekavariihm: 0611 Arvutikasutus
Oppekava koostamise alus: Taienduskoolituse standard
Oppekeel: eesti/vene keel
2. Koolituse sihtgrupp ja opivaljundid
Sihtriihm ja selle kirjeldus ning éppe alustamise néuded:
Taiskasvanud, kes tegutsevad hariduse valdkonnas:
Opetajad, lasteaiadpetajad
tugispetsialistid

o Oppejuhid, direktorid
o haridusasutuste arendusspetsialistid

Opingute alustamise tingimused:

e Iseseisva arvutikasutaja oskused.
e Arvuti vbi nutiseade koos internetiuthendusega.

Eesmark:

Koolitus annab haridustootajatele praktilised oskused ChatGPT ja teiste tehisintellekti
tooriistade kasutamiseks dppetdos ja Oppeasutuse juhtimises. Osalejad dpivad looma oma
to0ks sobivaid isikuparastatud GPT-assistente, kasutama visuaalseid ja projektipohiseid
lahendusi ning kujundama nutikaid tddvooge, mis saastavad aega ja tdstavad dppe- ning
juhtimistoo kvaliteeti.

Opivéljundid:

Kohandab ChatGPT-d vastavalt oma rollile (6petaja, tugispetsialist, juht).

Oskab luua ja kasutada isikuparastatud GPT-assistente (nt tunnikava koostaja,
suhtluse abilised, dokumenteerimise tooriistad).

Kasutab Al-pdhiseid pildi- ja dokumenditdoriistu dppevahendite ja juhendmaterjalide
loomiseks.
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« Kavandab vaikese Al-projekti, mis suurendab klassi, rithma voi kooli to0 efektiivsust.
e Maistab tehisintellekti eetilisi ja turvalisuse pdhimdtteid hariduses.

Seos kutsestandarditega:

Oppekava toetab jargmisi kompetentse:

o Opetaja, tase 5,6,7 (A.6 Tulevikuoskused, B.2 lildoskused 8)
e Vanemdpetaja, tase7 (A.6 Tulevikuoskused, B.2 Gldoskused 8)

Tehisintellekti kasutamine toetab digipadevuse, Oppijate toetamise, Opetamise

kavandamise ja andmekaitse rakendamist, parandab teabe liikumist, kirendab dokumentide
ettevalmistust ja suurendab haridustootaja to0 tdhusust.

3. Koolituse maht

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides: 6

sh kontaktdppe maht akadeemilistes tundides: 4

sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: 2

sh praktilise to6 maht akadeemilistes tundides: 2

sh iseseisev t60 maht akadeemilistes tundides: 2
Oppemeetodid:

Opivaljundid saavutatakse auditoorse, praktilise ja iseseisva t6dga.

e auditoorne dpe: aktiivloeng, dialoogid
e praktiline dpe: praktilised harjutused koolitaja tagasisidega
e iseseisev tooUlesanne

Koolituse theks komponendiks on koolitajate poolt koostatud éppematerjalid, mis toetavad
Oppija 6ppimist nii auditoorses dppes kui ka praktilist todd tehes.
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4. Koolituse sisu ja 6ppekeskkonna kirjeldus ning Iopetamise néuded
Oppe sisu kirjeldus:

1. Al jargmine samm hariduses— 0,5 ak. tund
« Ulevaade, kuidas Al toetab dppimist, 6petamist ja koolijuhtimist
2. ChatGPT isikuparastamine ja rollipéhine kasutus — 0,5 ak. tund

o Praktilised naited, kuidas seadistada ChatGPT t60stiil ja roll (6petaja, tugispetsialist,
juht)
« Oma dokumentide ja juhiste integreerimine vestlustesse; turvaline t66 tundliku
sisuga
3. GPT-assistentide loomine ja kasutamine — 1 ak. tund
« Mis on GPT-assistent, kuidas seda luua ja milliseid oskusi see suudab arendada
o Naited: “Tunnikava meister”, “Lapse arengu kirjeldaja”, “Suhtlusabla dpetajale ja

juhile”, “Dokumentatsiooni abilised”
o Praktiline t00: isikliku GPT-assistendi kavandamine

4. Al visuaalsed tooriistad ja pildiloome — 0,5 ak. tund

o Piltide, skeemide ja 6ppekaartide loomine
o lllustreeritud dppematerjalid eri vanuseastmetele
e Turvaline ja eetiline pildiloome hariduses

5. Vaikeprojekt: Al sinu too efektiivsuse teenistuses — 0,5 ak. tundi

e Al abil ihe korduva v6i ajamahuka tooulesande automatiseerimise kavandamine
e Projekti eesmark, sammud ja tulemus, kuidas Al aitab vahendada koormust ja
parandada to0 kvaliteeti

6. Iseseisev t00 — 2 ak. tundi

o Osaleja valmistab ette Uhe isikuparastatud GPT assistendi vdi vaikese Al projekti
kavandi

Oppekeskkonna kirjeldus:

Koolitus toimub ZOOM veebikeskkonnas. Osalejad saavad videoloengute ja juhendatud
praktiliste tegevuste kaudu omandada ning rakendada tehisintellekti tdévahendeid.

Kbik 6ppematerjalid, sealhulgas juhendid ja praktilised Ulesanded, on kattesaadavad
Google keskkonnas. See vdimaldab dppijatel Iabida dppetegevusi vastavalt ajakavale ja
individuaalsetele vajadustele.

Koolituse kaigus rakendavad osalejad 6pitud teadmisi praktiliste naidete abil, et saavutada
parem arusaam tehisintellekti kasutusvdimalustest tddalases igapaevatdos.
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5. Nouded 6ppe Iopetamiseks, sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid

Teoreetilised teadmised:

o Oppija selgitab tehisintellekti t6opdhimdtteid ning nende méju dppeprotsessile ja
organisatsiooni toimimisele.

o Oppija analiiisib Al lahenduste sobivust erinevate pedagoogiliste ja
juhtimisulesannete lahendamiseks.

Praktilised oskused:

o Oppija loob ja kohandab isikuparastatud GPT assistendi vd6i méne muu Al pdhise
toovoo.

o Oppija kasutab Al tdériistu eesmargiparaselt suhtluses, dokumenteerimises,
analUusis ja dppematerjalide loomisel.

» Oppija koostab vaikese Al projekti kavandi, mis tdstab tema t66 efektiivsust vai toetab

Oppija arengut.
Oppe I6petamise tingimused:
e o0salemine kontaktdppes

o praktiliste Ulesannete sooritamine
« koigi 6pivaljundite saavutamine

Hindamine: mitteeristav.

Véljastatav dokument:

Koolituse 16petamisel valjastatakse dppijale taienduskoolituse tdend.
6. Koolitaja andmed ja kvalifikatsioon

Koolitajad on Al rakendamise praktikud, kellel on erialane kdrgharidus ja kogemus
tehisintellekti kasutamisel tooprotsesside toetamiseks.

Koolitajatel on taiskasvanute koolitaja kutse vahemalt tasemel 5.




